
► Si tu novio/a quiere tener relaciones 
sexuales entonces es chantaje, no es 
amor. Termina con la relación y espera 
por un amor verdadero. 

► No hay ningun pecado que Dios no 
pueda perdonar, el sacramento de la 
reconciliación nos permite 
reencontrarnos con Dios. Nunca es 
tarde.

► No accedas a estar en una relación 
sentimental solamente impulsado por 
la apariencia física.

► No la conviertas en madre sin antes 
convertirla en tu esposa.

AMOR Y LUJURIA
EPISODIO 4: CREADOS PARA AMAR

► Sentir una fuerte atracción por alguien 
es amor. ¿Cómo puedo saber si lo que 
siento es amor?

► Siempre debes satisfacer tus deseos 
sexuales. ¿Debo satisfacer mis deseos 
sin importar las consecuencias?

► Es normal tener relaciones sexuales 
con tu novio/a. ¿Tener relaciones 
sexuales con mi novio/a es amor?

► La prueba de que tu novia/o te ama es 
tener relaciones sexuales. ¿Cómo 
puedo demostrarle amor a mi novio/a 
sin tener relaciones sexuales.

► El amor viene de Dios y eso quiere 
decir que hay que amar como Él nos 
ama.

► ¡Una relación sexual es sagrada!  Pues 
Dios es el autor y El tiene su propósito 
(Gen 1:27-28).

► La relación sexual tiene dos bienes: La 
unión entre pareja y la procreación de 
nueva vida.

► La relación sexual fuera del 
matrimonio trata al ser humano como 
un objeto de placer y nada más.

► El amor verdadero necesita 
compromiso porque es una decisión. 

LUJURIA ES EL DESEO SEXUAL FUERA DEL 
PLAN DE DIOS

LA REALIDAD

3 CLICS: CREADOS PARA AMAR  

CLIC 1

CLIC 2

CLIC 3

MIRAR LA FERTILIDAD COMO UN OBSTÁCULO 
“ES LUJURIA”.

LA LUJURIA AFECTA LAS FACULTADES DEL 
ALMA, EL INTELECTO Y LA VOLUNTAD. 

“La l ujuria  es un deseo o un goce 
desordenados del placer venéreo. 
El placer sexual es moralmente 
desordenado cuando es buscado por 
sí mismo, separado de las finalidades 
de procreación y de unión.”    CIC 2351

“El valor de un hombre reside: no en lo 
que es capaz de recibir, sino en lo que 

es capaz de dar.”   –Albert Einstein.

PASOS PRÁCTICOS

LA GENTE DICE QUE...

PREGUNTAS PARA LA REFLEXIÓN

¿Estoy cediendo ante mis deseos cuando me encuentro a solas con mi 
novio/a?

¿Por qué realmente existen los métodos anticonceptivos si la fertilidad es 
motivo de alegría? 

¿Estoy o quiero estar en una relación sentimental solamente para satisfacer 
mis deseos?

1. 

2. 

3.

“Pero yo os digo que todo el que mira con deseo a una mujer, ya 
cometió adulterio con ella en su corazón.” MATEO 5:28


